
Bioestímulo cutâneo: Protocolo integrando uso 
“clinic to home”, combinando espiculite, PDRN, 
exossomos e fatores de crescimento para 
otimizar terapêutica de desordens cutâneas.  

Visão Geral

ESPICULITE
TENDÊNCIAS DERMA PRO-AGE

A dermatologia coreana tem influenciado protocolos globais 
com soluções que unem biotecnologia, invasão mínima e exce-
lentes resultados clínicos. Dentro desse cenário, a integração 
do espiculite (microagulhamento sem agulhas) com bioativos 
de alto desempenho, como PDRN, exossomos e fatores de cres-
cimento, torna-se uma estratégia robusta para potencializar 
remodelação tecidual, renovação epidérmica, angiogênese e 
estímulo folicular.

No modelo proposto, o espiculite é introduzido nas fórmulações 
a fim de induzir estímulos por meio de maior permeação, 
possibilitando extensão dos resultados alcançados, dando 
continuidade à terapêutica.

Oh et al., 2025

Trazemos aqui estratégias atualizadas para pele, corpo e couro 
cabeludo, apresentando protocolos adaptáveis às diferentes 
necessidades clínicas: rejuvenescimento Pro-Age, suporte no 
lipedema e celulite e terapêutica da alopecia androgenética.

Alnaim, 2024

Vantagens do microagulhamento nas 
terapêuticas faciais, corporais e capilares

Aumento da permeação cutânea
Maior entrega de ativos hidro e lipossolúveis, facilitando 
a permeação de moléculas.

Estímulo de colágeno e elastina
Otimiza a função morfoestrutural da derme, melhoran-
do firmeza e rejuvenescimento da pele.

Ativação de fatores de crescimento
Acelera processo de regeneração epitelial e recuperação 
tecidual.

Amplia microcirculação local
Melhora do aporte de nutrientes ao folículo e otimiza a 
resposta na terapêutica capilar.

Disponibilidade de fatores de crescimento 
Maior disponibilidade de fatores de crescimento no 
microambiente.
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Relevância de espiculite sobre o tecido cutâneo
Figura 1.
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*Preço sujeito à alterações, sem aviso prévio.

Até R$ 100$ $ Até R$ 200$ $ $ Até R$ 300$ $ $ $ Até R$ 400$

Adaptado de: Palmer & DeLouise, 2016 

Zhang et al., 2021

01 Lipedema/Celulite
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Espiculite……………..............................................................................………1 %
Cafeisilane C…………….......................................................................….2 %
L-Carnitina…………...……............................................................................1 %
Adipo Trap…………………............................................................................2 %
Creme Base qsp..............................................................................50 g

Posologia: Aplicar após o banho e massagear por 
alguns minutos, ou conforme indicado.

Preço sugerido para 30 doses $$

Sugestão de fórmula

No lipedema, o estímulo mecânico controlado melhora a 
microcirculação, reduz resistência do tecido subcutâneo e au-
menta a permeabilidade a ativos drenantes e moduladores 
inflamatórios.

Protocolos combinando espiculite com cafeisilane, L-carnitina 
e adipotrap favorecem remodelação da matriz extracelular, 
contribuindo na diminuição de edema e inflamação localiza-
da. Além disso, otimiza a microcirculação e a capacidade 
funcional do tecido cutâneo.

Espiculite no lipedema/celulite
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GRANDE NOVIDADE
Microagulhamento sem agulhas

Espiculite, microagulhamento com eficiência, 
segurança e alto desempenho clínico
Segundo Ha e colaboradores (2017), a utilização de 
espiculite representa uma tecnologia estratégica para 
potencializar permeação e rejuvenescimento cutâneo, 
aumentar fatores de crescimento, melhorar microcircula-
ção e ativar vias reparadoras com mínimo desconforto. 
Esse estímulo controlado aumenta significativamente 
a permeabilidade cutânea e eleva o desempenho de pro-
tocolos que buscam induzir rejuvenescimento cutâneo.

Possíveis mecanismos em que o Especulite atua 
Figura 2.

Impacto da aplicação de espiculite sobre o processo de permeação
Figura 3.
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A utilização de espiculite favorece a permeação por diferentes vias:
(1) anexo, alcançando folículos e glândulas;
(2) intracelular, atravessando as camadas celulares;
(3) intercelular, avançando pelos espaços entre corneócitos.
A técnica intensifica todas essas rotas, aumentando a penetração e a entrega dos ativos.

Legenda



Lee et al., 2023

04 Esfoliação natural da pele envelhecida
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Espiculite..................................................................................................5 %
Creme base qsp..............................................................................20 g

Posologia: Aplicar na área e massagear por alguns 
minutos, ou conforme indicado.

Preço sugerido para 30 doses $$

Sugestão de fórmula

Ao promover microcanais , reduzir a coesão dos queratinóci-
tos e intensificar a renovação epidérmica, o espiculite torna 
a pele e o couro cabeludo mais responsivos aos agentes 
aplicados, ampliando sua biodisponibilidade e trazendo 
resultados mais satisfatórios.

Espiculite na permeação cutânea

Lee et al., 2025

02 Remodelação dérmica
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N Acetil Glucosamina……................................................................3 %
Bakuchiol………………...….............................................................................1 %
Niacinamida……………….........................................................................5 %
Vitamina C…………………...........................................................................5 %
Exos skin…………………................................................................................…1 %
Espiculite…………………...............................................................................2 %
Sérum qsp........................................................................................30 mL

Posologia: Aplicar na área e massagear por alguns 
minutos, ou conforme indicado.

Preço sugerido para 30 doses $$$

03 Manter reestruturação e reparação 
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Espiculite………………..........................................................................……….1 %
PDRN………………………................................................................................0,5 %
Niacinamida………………....................................................................……3 %
Ácido hialurônico……………..............................................................…5 %
Base ômega gold qsp..................................................................10 g

Posologia: Aplicar na área e massagear por alguns 
minutos, ou conforme indicado.

Preço sugerido para 30 doses $$

Sugestões de fórmulas

No pro-age, o espiculite intensifica e favorece a remodelação 
dérmica e melhora a responsividade da pele aos ativos 
aplicados topicamente. Essa sinergia potencializa resultados 
relacionados à luminosidade, firmeza e uniformidade, espe-
cialmente quando associado a agentes como N-acetil gluco-
samina, bakuchiol, vitamina C, exossomos e niacinamida.

A presença de espiculite maximiza a dermatologia regenera-
tiva, intensificando a permeação, mantendo a hidratação. 
Além disso reforça a funcionalidade da barreira e prolonga 
os efeitos clínicos alcançados com procedimentos estéticos.

Espiculite no pro-age

Souza et al., 2025; Ahmed et al., 2025

05 Terapêutica da alopecia 
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Espiculite………...................................................................................……...1 %
KGF…………………...............................................................................................1 %
IGF………………….............................................................................................….1 %
VEGF…………………............................................................................................1 %
Minoxidil……….............................................................................................1 %
Sérum capilar qsp......................................................................30 mL

Posologia: Aplicar cerca de 1 mL na área e massagear 
por alguns minutos, ou conforme indicado.

Preço sugerido para 30 doses $

Sugestão de fórmula

Na terapêutica capilar, o microagulhamento aumenta 
significativamente a permeação de ativos e desencadeia 
processos de regeneração folicular, o que o torna um pilar 
para alopecia androgenética e eflúvio. A literatura demons-
tra que sua associação ao minoxidil melhora densidade, 
espessura e taxa de crescimento dos fios.

A combinação de espiculite com minoxidil, KGF, IGF e VEGF 
representa uma estratégia integrada que ativa fatores de 
crescimento, melhora o metabolismo do bulbo e intensifica 
o estímulo angiogênico, assegurando manutenção diária e 
reforçando a ativação folicular.

Espiculite na terapêutica capilar

Olhar científico
Meta análise 2025
Uso de microagulhas à base de esteviosídeo, otimiza 
a permeação do minoxidil no tratamento da alopecia 
androgenética (AGA).

Pesquisas mais recentes apontam
Favorece nutrição e metabolismo folicular 
O microagulhamento estimula a liberação de 
fatores de crescimento, ativa células-tronco 
foliculares e favorece a vascularização, promovendo 
o crescimento capilar. 

Otimiza a transição para a fase anágena
Observou-se um aumento significativo na transição 
do folículo piloso para a fase anágena, resultando 
em uma cobertura de 67,5% da área tratada no 35º 
dia. 

Acelera a fase de crescimento do fio
Permitiram a penetração minimamente invasiva, 
conseguindo liberar minoxidil diretamente na aréa 
folicular e acelerar a fase de crescimento com 
agregação de melanina.

Excelente alternativa na terapêutica da AGA
Em conjunto, os resultados destacam como o 
microagulhamento pode ser uma alternativa em 
potencial para tratar a alopecia androgenética.
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Adipo-Trap®
2-5 %

Auxilia na redução da gordura localizada e 
celulite, auxiliando na remodelação cutânea.
Vitalone et al., 2025

Ácido 
hialurônico  
1-5 %

Potente hidratante e preenchedor, melhorando 
textura e rugas.
Radrezza et al., 2021

Bakuchiol    
0,5-1 %

Retinoide-like natural. Estimula colágeno, reduz 
linhas finas e rugas.
Kurpet & Chwatko, 2023

Cafeisilane C
2-6 %

Ação lipolítica e reestruturante. Reduz gordura 
localizada e celulite por atuar na lipólise.
Herman & Herman, 2013

Exos skin
1-5 %

Promove intensa renovação celular, hidratação e 
minimiza sinais do envelhecimento.
Olumesi et al., 2023

Substâncias utilizadas nas fórmulas 

Nanofactor IGF  
0,5-3 % 

Estimula o desenvolvimento do folículo piloso e 
proliferação celular na papila dérmica.
Zhao et al., 2020

Nanofactor KGF  
0,5-3 % 

Atua na proliferação de queratinócitos e no 
estímulo do crescimento de novos fios.
Richardson et al., 2009

L-Carnitina  
1-5 %

Potencializa a lipólise, auxilia no transporte de 
ácidos graxos para as mitocôndrias. 
Escalante et al., 2018

Minoxidil  
1-5 %

Estimula a microcirculação e prolonga a fase 
anágena no ciclo capilar.
Dhariwala & Ravikumar, 2019

NAG
N Acetil Glucosamina

2-10 %

Aumenta a hidratação e proteção contra perda 
de elasticidade da pele.
Chen, Shen & Liu, 2010

PDRN
Polidesoxirribonucleotídeo

0,5-2 %

Estimula a regeneração celular, angiogênese e 
síntese de colágeno, ajuda no reparo tecidual.
Squadrito et al., 2017

Nanofactor VEGF 
0,5-3 %

Promove a angiogênese e oxigenação no bulbo 
capilar.
Dhariwala & Ravikumar, 2019

Niacinamida
2-5 %

Multifuncional, reduz inflamação, melhora a 
barreira cutânea, oleosidade e manchas 
hiperpigmentadas.
Naharro-Rodriguez et al., 2025

Vitamina C
3-20 %

Potente antioxidante, estimula a síntese de 
colágeno, combate radicais livres e ajuda no 
clareamento da pele.
Naharro-Rodriguez et al., 2025

Espiculite
1-5 %

Microagulhamento em creme. Potencializa a 
penetração dos ativos e promove intensa 
renovação celular.
Kim et al., 2022
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